
Flüh – Blauen – Bergmattenhof - Challhöhe 
 

Rotary Wanderung vom  
Freitag, 20. Oktober 2023 
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Chälegrabenschlucht: Auskunft Theo 
Lang jun., der im Rotary darüber 
berichtet hat. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Freitag, 20. Oktober wandern wir - wie immer 
bei jedem Wetter - von Flüh (379 MüM) via 
Chöpfli nach Hofstettten, dann weiter durch 
die Chälegrabenschlucht auf die Hofstetter 
Bergmatte (Kafipause im Restaurant), dann 
weiter auf den Blauen (818 MüM) und via 
Metzerlechrüz zum Bergrestaurant 
Bergmattenhof (640 MüM). 
https://www.bergmattenhof.ch 
Wanderzeit ca. 2.47 Stunden, mit Pausen 3 1/2 
Stunden. *  
 
Nach dem Essen geht es weiter auf die 
Challhöhe (ca. 40 Minuten/746 MüM), wo 
unsere Autos stationiert sind. 
 
Die Route ist rekognosziert. 
 
Besammlung ist um 09:15 auf der Challhöhe, 
wo wir die Autos parkieren können und dann 
mit dem Postauto nach Flüh hinunterfahren. 
Challhöhe ab 09:26 (B69). Natürlich ist es auch 
möglich ohne Auto zu kommen und uns ab 
09.43 an der Station Flüh zu treffen. 
 
 
 



 

 

Es ist wiederum möglich nur zum Essen zu 
kommen (mit dem Auto) oder nur gewisse 
Teile der Strecke abzuwandern.   
 
Das Restaurant Bergmattenhof ist via 
Dittingen direkt mit dem Auto erreichbar. 
 
Es ist auch möglich  
- erst bei der Kirche Hofstetten (Bussstation 
Unterdorf/Wanderzeitverkürzung von 50 Min-
uten)  
- oder auf dem Parkplatz eingangs Chäle-
grabenschlucht (Wanderzeitverkürzung von 
1h 10 Minuten)  
zur Wandergruppe zu stossen. 
 
 
 
Anmeldung direkt an Kaspar Müller  
mail@kaspar-mueller.ch 
+41 76 393 42 08 
 
Bitte so bald als möglich, damit ich 
Restaurant und Fahrgelegenheiten 
reservieren resp. koordinieren kann. 
 
Weitere Details werden noch folgen.  
 
Mit rotarischen Grüssen 
Kaspar 
 
* Es werden 1’717 Rotary - Wandermeilen gutgeschrieben. 
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